
BIOCOCO “未加工有机椰油”说明简章 
令人惊讶万分的椰油治疗法 

大自然的意愿：使用椰油愈病的种种利益 
完全不含胆固醇与反式脂肪酸 

 
   BIOCOCO “未加工有机椰油”(VCO) 

     发掘大自然最健康烹饪油的真相 
  
过去四十年来，有关椰油的错误信息和恶意中伤可说是罄竹难书。其实，多年来的医药临床研究报

告已证实了未加工有机椰油（VCO）具备维护人体健康和靓丽肌肤的特质。兹列其中几项如下： 
• -未加工有机椰油（VCO）富含中链脂肪酸，其中最具影响力的是月桂酸{ Lauric acid 

(C12)}, 它也是是母乳和母牛初乳中最主要的成分，能够为初生宝宝提供抵御传染病的屏

障。月桂酸具备抗病菌、抗病毒和抗原生虫的特性，因此能够有效的帮助人体防御导致癌

症的种种疾病、感冒、疱疹、麻疹、溃疡、喉部感染、尿道感染、真菌与酵母菌感染。它
也能够降低爱滋病患者体内的病毒数目。 

• -未加工有机椰油（VCO）富含维生素 E(α与 Ϫ生育醇), 这是强力的抗氧化剂，能够有效中
和破坏人体细胞，并导致早衰与退化性疾病的有害自由基。  

• 未加工有机椰油（VCO）完全不含胆固醇和反式脂肪酸。 

• 未加工有机椰油（VCO）帮助舒缓与溃疡性结肠炎，胃溃疡和胆疾相关的症状。 

• 未加工有机椰油（VCO）帮助改善消化与肠道功能。  

• 未加工有机椰油（VCO）帮助甲状腺维持正常的操作功能。 

• 未加工有机椰油（VCO）提高人体新陈代谢率，促进人体减重。 

• 未加工有机椰油（VCO）具备强力滋养特质， 在局部涂抹，能够软化肌肤角质，并提供保

湿作用，有效预防皱纹、老人斑以及肌肉松弛等问题的出现。 
 

BIOCOCO 未加工有机椰油 (VCO, 也常常被号为“最健康的烹饪油”)为人体提供大量和多样化的

维生素和其他天然微量营养素，因此能够维护和强化健康（它或许是世界上最纯的椰油等级）。这

是因为 BIOCOCO 未加工有机椰油 (VCO) 是通过采用 100%冷榨工艺技术从成熟椰子核仁萃取

的，这意味着在萃取前后的过程中，并没有应用高温，同时也没有使用任何化学品进行精炼加工、

漂白和去味；而且在榨取后的 24 小时里面，立即装瓶。此革命性的萃取工艺技术，确保

BIOCOCO 未加工有机椰油 (VCO)  保存了椰子本来具有的天然的营养素，而且尚能维持至少 90%
的天然效能(特别是维生素 E 组合的 α与 Ϫ生育醇)。处于纯天然、完整未加工状态的 BIOCOCO 未
加工有机椰油 (VCO)  拥有天然芬芳的椰子风味，绝对没有显现丝毫油脂酸化的味道。 

 
BIOCOCO 未加工有机椰油 (VCO)  被列入美国食物与药物管理署 (FDA)的 GRAS 名单内， 这意味

着人们可以放心使用，因为它是无毒以及安全的天然食品。  
            
 
 
             BIOCOCO 健康美肤油（SKIN HEALTH & BEAUTY OIL） 

是你唯一所需的延缓衰老、防止皱纹以及修补人体组织的方案 
 

很多护肤产品一开始好像都有效，但长期使用却无法奏效，过一阵子用户又得重新再找另一种了。 
市场上很多护肤产品都含有使肌肤丰满，看起来好像很滑润的化学品和水，但效果只是暂时性的。 
BIOCOCO 健康美肤油（Skin Health  & Beauty Oil) 能够针对导致肌肤衰老的原因，有效地 
保护、滋补和修复肌肤，以让肌肤变得更健康、柔嫩和靓丽。 
 



 

 

BIOCOCO 健康美肤油是采用 100% 纯正植物萃取菁华和未加工有机椰油为原料，再通过特殊低温

过程制成的，所以它保留了所有的矿物质、维生素（包括最重要的维生素 E）以及其他的微量元

素。维生素 E 是保护肌肤的强力抗氧化剂，能够消灭导致肌肤衰老的自由基，强化结缔组织，并使

肌肤保持柔嫩和紧致，不会产生皱纹。椰油和草本菁华成分的抗细菌、抗病毒和抗真菌的性质，能

够保持肌肤的健康，使肌肤保持柔滑，同时不会产生粉刺。你每天使用本品，它能够帮助你的肌肤
恢复青春的样貌，使肌肤变得更健康和靓丽。 

BIOCOCO 健康美肤油，用于下列各项，功效最显著： 
• 保湿和化妆基底油 
• 身体的推拿按摩 
• 预防肌肤变得干燥和出现皮屑 
• 局部治疗一般性的湿疹和其他皮肤问题 
• 天然防晒。 本品中的抗氧化剂能够与肌肤天然结合，中和紫外线所产生的自由基，预防肌

肤松弛和衰老，是含有化学物的防晒油（SPF 分子）所无法比拟的。 
 
用户最常问的一些问题与答案： 

Q1. 椰油岂不是含有高量对人体健康有害的饱和脂肪吗？  
椰油的确含有相当高水平的饱和脂肪，但并非所有饱和脂肪都是有损健康的。椰油所含的大部分饱和脂肪，属

于“月桂酸”，这是对身体有益的一种中链脂肪酸(和动物性饱和脂肪所含的长链脂肪酸有很大的不同) 。可惜

的是，由于人们普遍上不懂得如何区分这一点，所以很多生产烹饪油的厂家，在市场促销策略上，总是利用这

一项来打击椰油，凸显其莫须有的“负面形象”，使椰油蒙冤。其实，鉴于椰油含有大量中链脂肪酸，所以在

高温烹饪时，却相对稳定，不会产生对人体有害的反式脂肪 
 

Q2. 什么叫做“绝对低温、无热”？  
BIOCOCO 未加工有机椰油 (VCO) 所采用的是没有使用任何杀虫剂、杀草剂和化肥所种植的椰树的果实。新

鲜的成熟椰子被采下之后，厂商通过一项特殊“低温无热”的快速 榨取过程，获取高品质的新鲜椰油，并确

保其所含的高品质天然强力营养素和维生素等完全不受破坏。BIOCOCO 未加工有机椰油 (VCO)  也完全没有

在制作过程前后添加任何防腐剂和化学剂。它也完全不含任何微生物和有害酵素的成分。 
 
Q3. 在选购未加工椰油，您应该要注意哪些事项？  
 那些价位较高档的未加工椰油，由于含有天然的抗氧化剂和月桂酸，通常是可以直接生饮的。至于价位较低

的未加工椰油，由于通常只含有月桂酸，所以大多用来充当烹饪用途。因此，当您选购时，请看清楚有关标示

表所注明的生产方式，因为其方式将确定有关椰油的品质。那些注明“完全无热（ANH）发酵、手工低温压

榨、离心机倾注容器、无添加剂、无化学品、无菌、无酵素”的未加工椰油，则是最高等级的产品。您有必要

关注其生产方式，因为它与品质以及您的健康息息相关。 
 

Q4. 我应该如何饮用 BIOCOCO 未加工有机椰油 (VCO)  ？ 
任何时刻，您都可以自由的服用本品，以汤匙计算，每天可以饮用高达 3大汤匙。您也可以在早午晚餐前，各

服用一大汤匙。此外，您也可将之加入沙拉，使之充满天然风味，散发椰子芳香；或用作蘸酱；也可将之涂抹

在面包与饼干等等，不妨充分发挥您的创意。  
 

目前，相当大部分的大马人与世界上个很多国家的的人，都找到了 BIOCOCO 未加工有机椰油 (VCO) 和 
BIOCOCO 健康美肤油的神奇保健和美容的裨益，您何不赶紧加入这个大家庭，一起来体会其神奇功效。 

 
如您欲获取更多的资讯，敬请电邮至： tbyoong@biococo.com.my
                  

 或上网查询：www.biococo.com.my 

                   总经销地址：BIOCOCO Marketing,  
4, Jalan 21/34, SEA Park, 
46300 Petaling Jaya, Selangor, 
Malaysia 
M 017 256 1114 
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